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MINISTERIO DA EDUCACAO

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E
PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA

PORTARIA N2 394, DE 23 DE AGOSTO DE 2021

Dispbe sobre diretrizes de prova e componentes
especificos da drea de Educagdo Fisica, modalidade
Bacharelado, no dmbito do Exame Nacional de

Desempenho dos Estudantes (Enade), edi¢do 2021.

O PRESIDENTE DO INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS
EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP), no uso das atribuicdes que lhe confere o
Decreto n?2 6.317, de 20 de dezembro de 2007, e considerando o disposto na Lei n?
10.861, de 14 de abril de 2004, na Portaria Normativa MEC n2 840, de 24 de agosto
de 2018, na Portaria MEC n2 494, de 8 de julho de 2021 e na Portaria n? 261, de 6

de marc¢o de 2020, resolve:

Art. 12 A prova do Enade 2021 serd constituida pelo componente de Formagao
Geral, comum a todas as areas, e pelo componente especifico de cada area.
Pardgrafo Unico. O concluinte tera 04 (quatro) horas para resolver as questdes de

Formacdo Geral e do componente especifico.

Art. 22 A prova do Enade 2021 terd, no componente de Formacgao Geral, 10 (dez)
questdes, sendo 02 (duas) discursivas e 08 (oito) de multipla escolha, envolvendo
situagdes-problema e estudos de caso.

Paragrafo Unico. As diretrizes para o componente de Formacdo Geral sao publicadas

em Portaria especifica.
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Art. 32 A prova do Enade 2021 tera, no componente especifico da area de Educagao
Fisica Bacharelado, 30 (trinta) questdes, sendo 03 (trés) discursivas e 27 (vinte e
sete) de multipla escolha, envolvendo situacdes-problema e estudos de caso.

Art. 42 A prova do Enade 2021, no componente especifico da drea de Educacdo Fisica
Bacharelado, terd como subsidio:

I - as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Gradua¢dao em Educacao Fisica; e
Il - as normativas associadas as Diretrizes Curriculares Nacionais e a legislacao

profissional.

Art. 5° A prova do Enade 2021, no componente especifico da area de Educacao Fisica -
Bacharelado, tomara como referéncia do perfil do concluinte as seguintes
caracteristicas:

I - generalista e comprometido com a articulagao de conhecimentos para a atuagao
nos eixos da saude, do esporte, da cultura e lazer;

Il - fundamentado e comprometido com os estudos do desenvolvimento humano,
com visdao critica e reflexiva, por meio das manifestacbes e expressdes do
movimento;

lll - fundamentado cientificamente nos aspectos envolvidos na atividade fisica, no
exercicio fisico, no esporte, na gestdao, na cultura e lazer e na educacdo para
orientacdo e promocdo da saude;

IV - ético, com visdao humanista, ciente das implicagcdes da sua atuagdo profissional
e de suas responsabilidades sociais;

V - norteado por concepgdo interdisciplinar e multidisciplinar, que situe os
conhecimentos da Educacdo Fisica no conjunto de saberes comprometido com a
unidade teoria-pratica;

VI - humanista, critico e reflexivo, auténomo, fundamentado no rigor cientifico e na

conduta ética.
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Art. 6° A prova do Enade 2021, no componente especifico da area de Educagao Fisica
- Bacharelado, avaliara se o concluinte desenvolveu, no processo de formacao,
competéncias para:

I - analisar e avaliar a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente;

Il - intervir cientifica e profissionalmente de forma fundamentada nas manifestagdes
do movimento humano nos campos da saude, do esporte e do lazer;

lll - produzir e integrar novas tecnologias a sua atuacao e formacao profissional;

IV - planejar, prescrever, acompanhar e avaliar programas de atividades fisicas,
exercicios fisicos, esportivos, saude, cultura e lazer, diagnosticando os interesses, as
expectativas e as necessidades a partir da compreensao da realidade social;

V - integrar, assessorar e coordenar projetos, programas e equipes
multiprofissionais para definicdo e operacionalizacgao de politicas publicas,
institucionais e de areas afins;

VI - reconhecer e avaliar os efeitos da aplicagdao de metodologias para a intervencgao
profissional e o empreendedorismo;

VII - aprimorar a sistematiza¢cdao do conhecimento critico cientifico, na formacao e

atuacao profissional;

Art. 72 A prova do Enade 2021, no componente especifico da drea de Educacao
Fisica - Bacharelado, tomara como referencial os conteddos que contemplam:

I - Educagao Fisica inclusiva;

Il - Dimensdes filosdficas, socioldgicas, antropoldgicas da Educacgao Fisica;

lll - Dimensdes morfofuncionais e conhecimento do corpo;

IV - Dimensao biodindmica e suas aplicacdes na area;

V - Cinesiologia aplicada a Educacao Fisica;

VI - Cineantropometria aplicada a Educacao Fisica;
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VIl - Dimensdao comportamental: crescimento, desenvolvimento humano e
aprendizagem motora;

VIII - Métodos e técnicas de pesquisa em Educacdo Fisica;

IX - Novas tecnologias nos diferentes campos de interveng¢ao nos eixos do esporte,
da saude, da cultura e lazer;

X - Dimensdes metodoldgicas da intervengao profissional;

Xl - Gestdo e empreendedorismo;

Xll - Politicas publicas e programas de saude, de esporte, de cultural e lazer;

Xlll - Dimensodes e implicagdes do treinamento esportivo;

Art. 82 Esta portaria entra em vigor na data de sua publicagao.

DANILO DUPAS RIBEIRO

(Publicada no DOU n? 160, de 24 de agosto de 2021, se¢ao 1, pagina 53).

SAUS Quadra 05, Bloco K, Sala 701, Ed. OK Office Tower — Brasilia/DF
CEP 70.070-937 — Telefone (61) 3033.1138



