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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO SUPERIOR

RESOLUGAO CNRM N2 46, DE 2 DE SETEMBRO DE 2021

Aprova a matriz de competéncias dos
Programas de Residéncia Meédica em

Endoscopia no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes
gue lhe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n? 7.562, de 15
de setembro de 2011, e o Decreto n? 8.516, de 10 de setembro de 2015;
considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a
formacao de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a
deliberacdo ocorrida na 52 Sessdo Plenaria Extraordinaria de 2021 da CNRM, e
tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n2 23000.012917/2021-95,

resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias do Programa de Residéncia Médica em

Endoscopia, na forma do anexo que integra esta Resolucao.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica em Endoscopia possuem 2 (dois) anos
de formagao, com acesso por meio de Programa de Residéncia Médica em Clinica

Médica, Cirurgia Geral ou Pré-Requisito em Area Cirurgica Basica.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicdvel aos Programas de Residéncia Médica

em Endoscopia que se iniciarem a partir de 2022.
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Art. 42 Os residentes regularmente matriculados em Programas de Residéncia
Médica em Endoscopia, autorizados antes da publicacdo da presente matriz,

concluirdo sua residéncia conforme previsto na Resolucdo CNRM n? 2/2006.

Art. 52 Esta Resolugao entra em vigor em 12 de outubro de 2021.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissao Nacional de Residéncia Médica

Secretario de Educagao Superior

(Publicado no DOU n2 168, de 03 de setembro de 2021, secdo 1, pagina 42).
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ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM ENDOSCOPIA

1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na drea de Endoscopia para executar procedimento
endoscopico por orificio natural, com finalidade de método diagndstico e
terapéutico das doencas na sua area de agdo, em criancgas, adolescentes, adultos
e idosos, nos cenarios de pratica ambulatorial e hospitalar, nos diferentes niveis
de aten¢ao a saude, de modo a colaborar para a elucidacdo diagndstica, na
prevencao e na recuperacdo, desenvolvendo pensamento critico e reflexivo ao
conhecimento cientifico pertinente e a sua pratica profissional, tornando-o
progressivamente autbnomo, capaz de praticar a comunicacdo verbal e ndo
verbal com empatia, comprometido com o paciente, capaz de dar seguimento a
educacdao permanente, buscando manter a competéncia diante do
desenvolvimento do conhecimento com profissionalismo, compreensao dos
determinantes sociais do processo de salude e de doenca e exercer lideranca

horizontal na equipe interdisciplinar e multiprofissional de saude.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitar o médico a se tornar especialista em endoscopia flexivel e rigida, com
conhecimento e expertise em dareas de abrangéncia necessdrias na realizacao
segura dos procedimentos endoscopicos. Além de capacitar para prestar o
melhor atendimento na esfera de apoio diagndstico complementar, diagnéstico
preventivo (rastreio e vigilancia) e terapéutico eletivo e de urgéncia, dominar as
indicagbes e contraindicacdes do exame endoscopico e discutir os melhores

métodos alternativos.
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3. COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO

AO TERMINO DO R1

1. Dominar a anamnese e exame clinico direcionado, interpretar exames
complementares, identificar riscos e decidir a melhor estratégia para a realizacao
do procedimento endoscépico.

2. Dominar o conhecimento dos diversos componentes dos conjuntos
endoscopicos flexiveis utilizados no trato digestivo, respiratodrio,
otorrinolaringoldgico, uroldgico e ginecoldgico, assim como suas conexdes e
periféricos (monitores, captura, insufladores, entre outros).

3. Dominar as técnicas de lavagem e desinfeccdo dos aparelhos e acessoérios
utilizados nos procedimentos endoscopicos utilizados nos procedimentos por
orificio natural.

4. Dominar as técnicas de manejo das vias aéreas.

5. Dominar as técnicas de anestesia tdpica, sedacao leve e moderada.

6. Dominar as técnicas de cuidados com o paciente seguro, com especial atencdo
ao risco de queda.

7. Dominar as técnicas manuais para a realizacdo do exame de endoscopia
digestiva alta diagndstica.

8. Dominar a anatomia normal, anatomia alterada cirurgica ou ndo, padrdes
normais e alterados da mucosa.

9. Dominar a técnica de coleta de material durante os procedimentos
endoscoépicos por orificio natural para o adequado diagndstico (histopatoldgico,
citologia por escovado, lavado ou bidpsias para outros estudos especificos).

10. Dominar a indicacdo e coleta de material para diagndstico e
acompanhamento de doencas especificas (ex. es6fago de Barrett, esofagite
eosinofilica, infeccdo pela Helicobacter pylori, gastrite atréfica, linfomas, doenca

celiaca e dos tumores do es6fago, estbmago e duodeno e outros).
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11. Dominar as técnicas de coloragao convencional e digitais usadas na
endoscopia.

12. Dominar as técnicas de coleta de imagem para documentacao e redag¢ao do
laudo objetivo, com coesdo e concisdo, capaz de ser compreendido por todos os
profissionais envolvidos no cuidado do paciente.

13. Dominar a técnica de passagem de sondas por endoscopia, tanto com
finalidade de alimentagcao como para descompressao do trato gastrointestinal.
14. Dominar a técnica de gastrostomia endoscépica por tragao.

15. Dominar a técnica de hemostasia por inje¢cao, mecanico e térmico.

16. Dominar a técnica de ligadura elastica de varizes de es6fago.

17. Dominar a técnica de retirada de corpo estranho de vias aéreas, faringe,
esofago, estbmago e duodeno em adultos.

18. Dominar a técnica de dilatacdao de estenoses ndo complexas do es6fago de
origem péptica, corrosiva, actinica, infecciosa e cirdrgica, com sondas e ou baldes.
19. Dominar a técnica de polipectomias de lesGes até 15 mm no estdmago e
menores que 10 mm no esoéfago.

21. Valorizar o relacionamento com a equipe de saude, pacientes e familiares.
22. Valorizar a importancia médica, ética e juridica de registrar as avaliagdes pré
e po6s procedimento no prontudrio médico do paciente e laudo do procedimento.
24. Discutir o plano terapéutico, informado e aceito pelo paciente e/ou seu
responsavel legal, com a equipe médica.

25. Valorizar o acompanhamento do paciente da internagao até a alta hospitalar,
produzindo relatério especifico para continuidade terapéutica, quando
necessario.

26. Aplicar os conceitos fundamentais da ética médica e bioética.

27. Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica médica.
28. Formular o consentimento livre e esclarecido do paciente ou familiar (em caso

de impossibilidade do paciente), apdés explicacdo simples, em linguagem
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apropriada para o entendimento sobre os procedimentos a serem realizados,
suas indicacdes e complicacdes, salvo em caso de risco iminente de morte.

29. Valorizar a relagao respeitosa com o preceptor, equipe de trabalho e todos os
funcionarios.

30. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los de forma responsavel e
sustentdavel em beneficio do paciente, mantendo os padrdes de exceléncia.

31. Dominar as indicagOes e contra indicagdes dos procedimentos endoscdpicos.
32. Dominar as técnicas de preparo para os exames endoscopicos.

33. Participar e compreender o exame de colonoscopia.

34. Dominar a técnica de retossigmoidoscopia flexivel.

35. Dominar e aplicar os conceitos de rastreio e vigilancia do cancer colorretal.
36. Participar e compreender a técnica de broncoscopia.

37. Dominar toda a cadeia de atendimento ao paciente da endoscopia.

38. Dominar a manipulacdo de acessorios de corte, de apreensao e disseccdo em
endoscopia.

39. Contribuir com a orientacao de Médicos Residentes R1.

AO TERMINO DO R2

1. Dominar técnicas avancadas de imagem em endoscopia para caracterizacao e
classificacdo de lesdes do trato gastrointestinal.

2. Dominar a técnica de gastrojejunostomia e gastrostomia por puncao.

3. Participar e compreender a técnica ablagao por argdnio de lesdes vasculares.
4. Participar e compreender da retirada de corpo estranho de vias aéreas, faringe,
esofago, estbmago e duodeno em criancgas.

5. Dominar a técnica de dilatacdo de estenoses complexas do es6fago, estbmago,
duodeno, célon e reto com sondas e balGes, incluindo a dilatacdo forcada da

cardia para o tratamento da acalasia.
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6. Participar e compreender a técnica de tratamento de estenoses de anastomose
pela técnica de estenostomia.

7. Dominar a técnica de polipectomias para lesdes de es6fago e estbmago
maiores que 15 mm.

8. Participar e compreender a técnica de polipectomia do duodeno.

9. Dominar a técnica de polipectomia de podlipos de célon e reto.

10. Dominar a técnica de mucosectomia para lesdes planas do eséfago e
estdbmago.

11. Dominar a técnica de mucosectomia em colon e reto.

12. Dominar a técnica manual da colonoscopia (manobras de progressao,
retificacdo, intubacdo da valvula ileocecal e retrovisao).

13. Dominar a técnica de passagem dos duodenoscépios.

14. Analisar a técnica de canulacdo e papilotomia guiada por fio guia.
15.Analisar a técnica de remocao de cdlculos biliares menores que 1 cm e ndo
complexos.

16. Analisar a técnica de passagem de protese biliar plastica.

17. Compreender o exame de ecoendoscopia.

18. Compreender o exame de enteroscopia assistida por baldo.

19. Compreender o exame de enteroscopia por capsula.

20. Dominar a técnica de broncoscopia.

21. Dominar a técnica de coleta de material da via aérea por lavagem
broncoalveolar e bidpsia de lesdes bronquicas.

22. Dominar a técnica de retirada de corpo estranho endotraqueal e dos
bronquios fontes.

23. Dominar a técnica de intubacdo orotraqueal ou nasotraqueal assistida por
endoscopia.

24. Dominar a técnica de nasolaringoscopia direta diagndstica e para retirada de

corpo estranho.
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25. Compreender as particularidades relacionadas ao acesso por orificio natural,
assim como sua correlacdo anatomica e fisioldgica.

26. Compreender os equipamentos rigidos de acesso a orificios naturais, assim
como suas indicacdes de uso (ouvido, ginecoldgico e uroldgico).

27. Participar e compreender de técnicas de tratamento de fistulas de 6rgaos
acessiveis por orificios naturais.

28. Participar e compreender de técnicas de tratamento de cole¢des
intracavitarias.

29. Participar e compreender da avaliacao de endometriose acessivel por orificio
natural (colonoscopia e ecoendoscopia).

30- Participar e compreender a técnica de endoscopia digestiva alta por via
transnasal, identificando e reconhecendo a anatomia das vias aéreas

31- Compreender e identificas as altera¢des nas vias aéreas alta ocasionadas pela
doenca do refluxo gastroesofagico.

30. Compreender as indicacdes e técnicas de passagem de proteses metalicas.
31. Compreender as técnicas de litotripsia.

32. Compreender a técnica de pesquisa em base de dados e selecionar as
melhores evidéncias.

33. Dominar o plano terapéutico, solicitado pela equipe médica e informado e
aceito pelo paciente e/ou seu responsavel legal.

34. Participar e compreender a técnica de comunicagao assertiva.

35. Participar e compreender as técnicas em lideranga e gestao.

36. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacao
adequado e apresentd-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica

ou apresentar publicamente em forma de monografia.
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