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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO SUPERIOR

RESOLUGAO CNRM N¢ 60, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2021

Aprova a matriz de competéncias para o
Programa de Residéncia Médica em

Oftalmologia no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes
que lhe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreton? 7.562, de 15
de setembro de 2011, e o Decreto n? 8.516, de 10 de setembro de 2015;
considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a
formacao de especialistas na drea de residéncia médica; tendo como base a
deliberacao ocorrida na 102 Sessao Plenaria Ordindria de 2021 da CNRM, e tendo

em vista o disposto nos autos do Processo SEI n223000.027416/2021-11, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias para o programa de residéncia médica

em Oftalmologia, na forma do Anexo que integra esta Resolucao.

Art. 22 Os programas de residéncia médica em Oftalmologia sao de acesso direto

e possuem 3 (trés) anos de formacao.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel a programas de residéncia médica

em Oftalmologia que se iniciarem a partir de 2022.
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Art. 42 Os residentes regularmente matriculados em programas de residéncia
médica em Oftalmologia autorizados antes da publicacao da presente matriz

concluirdo sua residéncia conforme previsto na Resolugdo CNRM n2 02/2006.

Art. 52 Esta resolucdo entra em vigor na data de 3 de janeiro de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissao Nacional de Residéncia Médica Secretario de Educagao

Superior

(Publicada no DOU n2 239, de 21 de dezembro de 2021, secdo 1, pagina 705)
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ANEXO

RESOLUGAO N2 CNRM N2 60, DE 20 DE DEZEMBRO DE 2021
MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM OFTALMOLOGIA

1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos especialistas em Oftalmologia nos dominios de
atuacao clinico, cirurgico, promocao de saude e reabilitacao visual, segundo
aspectos cognitivos, descritos em termos de competéncias, habilidades e nivel de

desenvolvimento.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Formar o médico especialista em Oftalmologia capaz de examinar integralmente
o paciente, formular hipdteses diagndsticas e planos terapéuticos para diversas
afeccdes oftalmoldgicas, realizar procedimentos cirdrgicos com seguranca e
elevada qualidade, aconselhar pacientes e familiares, além de educar o publico
acerca da saude ocular, promover a reabilitacdo do paciente com alteracdes
oculares e inclusdao social do deficiente visual por meio de uma abordagem

multidisciplinar.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO - R1:

1. Dominar conceitos de anatomia, fisiologia, embriologia, farmacologia,
genética, histologia, patologia dos olhos, anexos e da visdao, além de dptica e
refracdo.

2. Dominar a anamnese e exame fisico oftalmolégico

3. Dominar a biomicroscopia do segmento anterior e posterior, a oftalmoscopia

direta, a medida de pressao intraocular e a gonioscopia indireta.
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4. Dominar os principios basicos, instrumentos, técnicas e abordagens da
oftalmoscopia binocular indireta e da biomicroscopia do segmento posterior na
avaliacao da estrutura retiniana, da interface vitreomacular e disco dptico.

5. Analisar os exames de paquimetria, ceratometria, lensometria, topografia e
tomografia corneana, tomografia de coeréncia dptica, aberrometria, biometria
ocular e calculos de lentes intraoculares.

6. Analisar os diferentes métodos de perimetria.

7. Analisar os exames complementares das doencas da retina (imagens de
cameras do fundus ocular, tomografia de coeréncia 6ptica, autofluorescéncia do
fundus ocular, técnicas de angiografia da retina, ultrassonografia e outras).

8. Analisar os testes eletrofisioldgicos, eletrorretinografia, eletro-oculografia,
potencial visual evocado, visdao de cores, sensibilidade ao contraste e adaptacao
ao escuro.

9. Valorizar a documentacao fotografica, angiografia e ecografia das lesdes
oftalmoldgicas.

10. Dominar os procedimentos pré-operatoérios, os bloqueios e outras técnicas
anestésicas em cirurgias oftalmolodgicas.

11. Dominar normas de segurancga do trabalho em ambiente cirurgico, hospitalar
(pronto socorro e enfermaria) e ambulatorial.

12. Dominar o atendimento a pacientes com erros refrativos esféricos (miopia e
hipermetropia), astigmaticos, presbiopia, os componentes da acomodacdo e da
convergéncia ocular.

13. Dominar a mensurag¢ao da acuidade visual de alto contraste, sensibilidade ao
contraste, visdo de cores e estereopsia.

14. Dominar o diagndstico clinico diferencial e o manejo terapéutico das
condicdes relacionadas a superficie ocular (palpebras, filme lacrimal, conjuntiva,

episclera, esclera e cérnea).
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15. Dominar a coleta, interpretacao e semeadura de material citolégico e
microbiolégico do raspado da margem palpebral, conjuntiva e cdrnea.

16. Dominar o diagnodstico de astigmatismos irregulares.

17. Dominar os procedimentos cirurgicos para tratamento de granulomas
conjuntivais, caldzio pterigio primario, confeccdo de retalhos e enxertos
conjuntivais, bidpsia de lesGes conjuntivais, ceratectomias superficiais e sutura
de laceragdes corneais lineares.

18. Formular as vantagens, desvantagens, indicacdes, contraindicacdes e
complica¢des de lentes de contato.

19. Dominar o diagndstico de doencas do cristalino (catarata, subluxacdes,
capsulofimose, opacidade de cdpsula posterior e outras), a relacdo com doencas
sistémicas e uso de farmacos, avaliacdo pré-operatoria, o instrumental e
equipamentos cirurgicos e os passos basicos cirurgicos.

20. Dominar os testes para avaliar as medidas de estrabismo (testes de
Hirschberg, Krimsky, prisma e cobertura alternado, prisma e cobertura
simultaneo, duccles e outras).

21. Aplicar os principios da fisiologia da visao binocular e correspondéncia
retiniana, os testes de avaliagao de estereopsia e diplopia e medida da relagao
convergéncia acomodativa/acomodacao.

22. Analisar os efeitos dos medicamentos tdpicos e sistémicos sobre a pressdo
intraocular.

23. Dominar a identificacao, etiologia e tratamento de ambliopia.

24. Dominar o atendimento ao paciente com uveite.

25. Dominar os diagnodsticos diferenciais de doengas neuroftalmolégicas e
orbitarias, com base na histéria clinica e exame ocular, e indicagdes de exames
oftalmoldgicos e radiolégicos complementares na avaliacdo de disturbios

neuroftalmoldgicos e orbitarios.
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26. Avaliar lesdes benignas e malignas da palpebra, blefarospasmo e espasmo

hemifacial.
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