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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO SUPERIOR

COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA

RESOLUGAO CNRM N2 3, DE 29 DE ABRIL DE 2022

Aprova a matriz de competéncias de
Programas de Residéncia Médica para a
Area de Atuagdo em Reprodugédo Assistida

no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das
atribuicdes que Ihe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n2
7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n? 8.516, de 10 de setembro de
2015; considerando a atribuicao da CNRM de definir a matriz de competéncias
para a formacao de especialistas na drea de residéncia médica; tendo como base
a deliberacdo ocorrida na 12 Sessao Plendria Extraordinaria de 2022 da CNRM,
e tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n2 23000.003327/2022-

52, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias de Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuacdo em Reproducdo Assistida, na forma do Anexo que

integra esta Resolucao.
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Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuacdo em
Reprodugdo Assistida possuem 1 (um) ano de formagao, com acesso mediante

conclusdo de Programa de Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia.
Art. 32 A matriz de competéncias € aplicavel aos Programas de Residéncia
Médica para a Area de Atuacdo em Reproducdo Assistida que se iniciarem a
partir de 2023.

Art. 42 Esta Resolucdo entra em vigor na data de 12 de junho de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissao Nacional de Residéncia Médica
Secretdrio de Educacado Superior

(Publicada no DOU n2 81, de 02 de maio de 2022, se¢ao 1, pagina 53).
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ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUAGCAO EM
REPRODUGAO ASSISTIDA

1. OBJETIVOS PRINCIPAIS

Assegurar consisténcia e coeréncia na formacdo de especialistas em
Reproducao Assistida. Referenciar a avaliagdo do médico residente em
Reprodugao Assistida para cada um dos seus componentes: conhecimentos,
habilidades e atitudes. Favorecer e facilitar o aprendizado do médico residente
a partir da avaliacao formativa e somativa ao longo do Programa de Residéncia

Médica em Reproducdo Assistida.

2. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1

1. Dominar a anamnese conjugal e exame fisico da paciente abordando os
fatores que afetam a fertilidade, analisando os exames de infertilidade feminina
e masculina, dominando o encaminhamento para equipe interdisciplinar
(urologista, geneticista, profissionais de saude mental e outros) e os resultados
dos tratamentos reprodutivos.

2. Valorizar as legislacdes vigentes dos 6rgdos reguladores da Reproducao
Humana Assistida (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - Anvisa, Conselho
Federal de Medicina - CFM e outros).

3. Analisar literatura em infertilidade humana e reproducao assistida e utilizar
na pratica profissional os procedimentos sustentados pelas evidéncias
cientificas.

4. Avaliar o custo-efetividade dos procedimentos diagndsticos da infertilidade

humana e das técnicas de reproducao assistida.
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5. Dominar o plano diagndstico e terapéutico, considerando a histéria clinica,
diagndsticos especificos da(o) paciente/casal e os multiplos aspectos psico-
sdcio-culturais-religiosos.

6. Dominar o sistema de gestdo e garantia da qualidade aplicado a reproducao
assistida.

7. Analisar as dosagens hormonais e suas imprecisdes, o funcionamento do eixo
hipotdlamo-hipdfise-ovariano, os exames de avaliagdo da reserva ovariana
funcional e outros métodos diagndsticos em reproducao humana.

8. Analisar a dinamica folicular ovariana e as implicagdes para a estimulacao,
além da fisiologia do corpo Iuteo, os mecanismos de ag¢ao da progesterona,
individualizando o tratamento e identificando as complicacbes de
hiperestimulacao ovariana.

9. Dominar o diagndstico e tratamento de infertilidade decorrente das principais
causas de anovulacdo crénica (anovulacdes centrais, Sindrome dos Ovdrios
Policisticos, hiperprolactinemia, disfuncdes tireoidianas, insuficiéncia
hipotalamo-hipofisdria, insuficiéncia ovariana prematura e outras).

10. Dominar a ultrassonografia para monitorizagao da indu¢dao da ovulagao e
estimulacdo ovariana.

11. Dominar o diagndstico diferencial e tratamento da infertilidade em
mulheres com amenorreia primaria.

12. Dominar o planejamento e tratamento reprodutivo de acordo com os
achados propedéuticos e progndstico, incluindo tratamento clinico e corregao
cirurgica para infertilidade feminina, procedimentos de reproducao assistida de
baixa e alta complexidade, preparo endometrial para ciclos de transferéncia
embriondria, entre outros.

13. Dominar o aconselhamento reprodutivo individualizado, identificando

fatores de risco para futura gestagao e para a prole.
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14. Dominar os procedimentos clinicos, indicacdes e limitagcdes de
criopreservacao de gametas e tecido ovariano com indicacdes médicas
(oncoldgicas e ndo oncoldgicas) e sociais, incluindo as situacdes especiais
(utilizacdo de gametas doados, utero de substituicdo, casais sorodiscordantes,
entre outros).

15. Dominar a realizagao e as complicacdes da inseminacdao intrauterina,
captacao oocitdria (convencional, com lavagem folicular e transabdominal) e a
transferéncia embriondria guiada por ultrassonografia pélvica.

16. Dominar os conceitos basicos da genética e da hereditariedade, dos testes
de rastreamento genéticos, de pré-implantagao, das doengas associadas a
infertilidade (fibrose cistica, Kallmann, FMR1, dentre outros) e o manejo clinico
do aconselhamento genético.

17. Compreender os conceitos de embriologia clinica, incluindo foliculogénese,
oogénese e maturacdo oocitdria e a espermatogénese.

18. Dominar os marcadores invasivos e ndo invasivos da qualidade oocitaria.
19. Analisar a composicao e processamento seminal e outros fatores de
infertilidade masculina.

20. Dominar a fertilizagdo classica e por micromanipulag¢ao e o desenvolvimento
embrionario in vitro.

21. Dominar a classificacdo embriondria nos estdgios de clivagem.

22. Dominar o funcionamento e o controle de qualidade no laboratdrio de
fertilizacao in vitro e de andrologia aplicado a pratica clinica, analisando os
indicadores-chave de desempenho de procedimentos laboratoriais.

23. Compreender a criobiologia, criopreservacao de odcitos, espermatozoides,
embrides e tecido ovariano.

24. Valorizar a gestao de riscos no processo de comunicacdao e atuar como

modelo de comunicacao eficaz.
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25. Elaborar relatérios de seguranca da(o) paciente e de andlise de sistemas de
vigilancia.

26. Valorizar a melhoria da qualidade da seguranca da(o) paciente.

27. Aplicar termos de consentimento livre e esclarecidos nos procedimentos de
reproducgao assistida.

28. Dominar a comunica¢cao com pacientes e familiares, assim como com os
profissionais da equipe.

29. Demonstrar capacidade de lideranca e mediacao de conflitos.

30. Valorizar o atendimento multiprofissional e a educagdao continuada da
equipe.

31. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacao
adequado e apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica,

ou apresentar publicamente em forma de monografia.
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