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MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO SUPERIOR

COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA

RESOLUGCAO CNRM N2 11, DE 18 DE JULHO DE 2022

Aprova a matriz de competéncias de
Programas de Residéncia Médica para a
Area de Atuagdo em Cirurgia do Trauma

no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das
atribuicdes que lhe conferem a Lei n26.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n?
7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n? 8.516, de 10 de setembro de
2015; considerando a atribuicao da CNRM de definir a matriz de competéncias
para a formacao de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base
a deliberacdo ocorrida na 42 Sessao Plendria Ordinaria de 2022 da CNRM, e
tendo em vista o disposto nos autos do Processo SEI n2 23000.011615/2022-81,

resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias de Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuacdo em Cirurgia do Trauma na forma do Anexo que integra

esta Resolucgao.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuacdo em Cirurgia
do Trauma possuem 1 (um) ano de formacgdo, com acesso mediante conclusdo

de Programa de Residéncia Médica em Cirurgia Geral.
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Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia
Médica para a Area de Atua¢do em Cirurgia do Trauma que se iniciarem a partir
de 2023.

Art. 42 Esta Resolucdo entra em vigor na data de 12 de agosto de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA

Presidente da Comissdo Secretario de Educagao Superior

(Publicada no DOU n2 135, de 19 de julho de 2022, se¢ao 1, pagina 59)
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ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUAGAO EM
CIRURGIA DO TRAUMA

1. OBJETIVOS GERAIS

Formar e capacitar o médico na area de Cirurgia do Trauma pela aquisicao do
conhecimento, das habilidades e atitudes necessarias na assisténcia em todas
as fases do cuidado: prevencdao, atendimento pré-hospitalar, atendimento

hospitalar e reabilitagao.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitar o médico na Area de Atuacdo em Cirurgia do Trauma para prestar
assisténcia médica, realizar o diagndstico, executar o tratamento inicial e/ou o
definitivo das lesGes provocadas por trauma. Avaliar as alteragdes fisiolégicas,
morfoldgicas e funcionais decorrentes da lesao de causa externa. Desenvolver
o pensamento reflexivo relacionado ao conhecimento cientifico e analisar de
forma critica as op¢Oes terapéuticas para a tomada de decisdo individualizada.
Receber, entender e interagir com as informacdes sobre o mecanismo de
trauma, dos motivos circunstanciais e do perfil do doente, com profissionalismo
e de forma ética. Preparar e estar apto fisica, mental e emocionalmente para
realizar intervencdes de forma clara e eficaz. Desenvolver habilidades técnicas
especificas para exercer a lideranca horizontal na equipe interdisciplinar e
multiprofissional de saude voltada para a assisténcia do doente

politraumatizado.
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3. COMPETENCIAS PARA O PRIMEIRO ANO DE RESIDENCIA - R1

1. Disponibilizar os diversos recursos para o atendimento do traumatizado ao
nivel da prevencao, pré-hospitalar, intra-hospitalar e reabilitacao.

2. Dominar as habilidades técnicas para coordenar e liderar equipe de
atendimento multidisciplinar do traumatizado.

3. Aplicar e atuar as ag¢des de prevengao as complicagdes do trauma na fase
primaria, secundaria e terciaria.

4. Aplicar os conhecimentos para desenvolver e manter o centro de trauma,
programas de qualidade no trauma, a rede de urgéncia e emergéncia e
atendimento em eventos de massa.

5. Aplicar a sequéncia de prioridades no atendimento inicial do paciente
traumatizado na sala de emergéncia, diferenciando os pacientes segundo o seu
grau de gravidade.

6. Dominar as indicacdes e contraindicacdes dos métodos diagndsticos das
lesdes traumaticas do sistema nervoso, digestoério, cardiovascular, respiratoério,
enddcrino, sensorial, excretor e urindrio, reprodutor, esquelético, muscular,
imunoldgico, linfatico e tegumentar.

7. Dominar o conhecimento sobre a anatomia cirurgica da regido cervical,
tronco e membros.

8. Dominar a técnica para realizacdo da ecografia na sala de emergéncia e na
UTI.

9. Aplicar os principios basicos do atendimento das lesdes do sistema nervoso e
musculoesquelético.

10. Conhecer e exercer a regulacdao médica do sistema vigente e tecnologias
para o atendimento pré-hospitalar e hospitalar dos traumatizados da Rede de
Urgéncias e Emergéncias.

11. Avaliar e estabelecer a gravidade do traumatizado para providenciar os

recursos necessarios para o atendimento pré-hospitalar.
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12. Monitorar e orientar atuacao dos demais profissionais envolvidos no
atendimento pré-hospitalar.

13. Dominar principios de imobilizacdo e transporte de pacientes
traumatizados.

14. Aplicar os critérios de transferéncia intra-hospitalar e inter-hospitalar.

15. Aplicar os conhecimentos basicos de sedagao e analgesia do traumatizado.
16. Dominar a organizagao e apresentagdo de casos ou assuntos relativos ao
trauma.

17. Aplicar as indica¢des e contraindicacdes dos exames de ultrassonografia,
tomografia computadorizada, ressonancia magnética e endoscopia.

18. Aplicar as medidas para o tratamento da coagulopatia traumatica e pds-
traumatica.

19. Aplicar as indicagdes, contraindicacdes e complicacdes da reanimacao
volémica com solucdo salina e hemoderivados, incluindo protocolo de
transfusao macica.

20. Aplicar o conhecimento sobre o tratamento do trauma pelve-perineal
complexo.

21. Aplicar as indicag¢des, contraindicacdes e complicacdes do tratamento nao
operatdrio das lesdes traumaticas.

22. Elaborar e executar projetos de pesquisa clinica seguindo a metodologia
cientifica.

23. Demonstrar habilidade em organizar e apresentar casos ou assuntos
relativos ao trauma.

24. Aplicar os conceitos de ética médica.

25. Demonstrar lideranga no atendimento do paciente traumatizado grave na
sala de emergéncia, assim como ter a capacidade de coordenar a equipe

multiprofissional com qualidade e respeito.
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26. Demostrar respeito e profissionalismo com preceptores e demais membros
da equipe de saude.

27. Dominar as técnicas de vias de acesso cervical, cervicotoracica e
toracotomia, laparotomia diagndstica e terapéutica em emergéncias e
urgéncias cirurgicas traumaticas, laparoscopia diagndstica e terapéutica em
urgéncias cirurgicas traumaticas, toracoscopia diagndstica e terapéutica, sutura
e anastomose das algas intestinais, colostomia em alga e terminal, gastrostomia,
jejunostomia, ileostomias, cistostomias percutdnea e aberta, fasciotomias
membros superiores e inferiores, peritoneostomias, toracotomia de
reanimacado na sala de emergéncia, cirurgia de controle de danos, corre¢ao das
lesdes vasculares, peritoneostomias com pressdao negativa, tamponamento
pélvico extraperitoneal e outras.

28. Dominar as indicagdes, contraindicacdes, técnica e complicagdes do uso do
REBOA.

29. Dominar a correc¢do das lesdes de pulmao, traqueia, bronquios, coracao,
grandes vasos toracicos, diafragma, esofago, estbmago, duodeno, jejuno, ileo,
colon, reto, bacgo, figado, pancreas, grandes vasos abdominais, rim, ureter e
bexiga.

30. Produzir um artigo cientifico, utilizando o método de investigacdao adequado
e apresenta-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou
apresentar publicamente em forma de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) ao

término da residéncia.
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